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Bestuurspagina 
Bestuurstafel . Hoe ziet de agenda eruit? 

Stelt u als lid wel eens de vraag , wat gebeurt er allemaal aan de bestuurstafel van de KBO Zeewolde. Dat 
vroeg ik mij ook af toen ik al jaren lang lid was van onze vereniging. Ik nam deel aan activiteiten die mij  
leuk leken . Dat was het. Maar april 2023 gingen de oren en ogen voor mij open. Ik werd voorzitter en zag 
wat er allemaal aan de orde komt om een ouderenbond goed te laten draaien. Ik neem u mee naar een 
gewone bestuursvergadering .Wij hebben dan te maken met een aantal zaken. Ledenadministratie, 
financiën, activiteiten voor de komende maanden, overleg met gemeente, overleg KBO Flevoland, 
Samenwerking ouderenbonden Zeewolde en nog veel meer. Ik had daar geen idee bij en vroeg mij af of wij 
niet te veel vergaderen. Toch zeg ik nu, dat alle schakels maken dat wij een mooie vereniging zijn met 
elkaar. Daarbij is de tekst “oog voor elkaar”, “samen sterk” het uitgangspunt. Iedereen moet op zijn of haar 
manier zich thuis voelen bij de KBO. Zo werken wij als bestuur samen met ieder zijn eigen 
verantwoordelijkheid hierin.  
 

Op deze manier van overleg ontstaat ook een programma voor de algemene ledenvergadering. Het is voor 
het bestuur belangrijk om verantwoording af te leggen op een aantal onderdelen. Daarnaast kunnen wij 
bijpraten niet alleen via ons eigen blad maar juist met elkaar in een ontspannen sfeer. Wij mogen ook 
ervaren dat het goed is op deze dag meerdere activiteiten met elkaar te delen. Eerst is natuurlijk belangrijk 
dat vele leden aanwezig zijn. De start met een gebedsdienst is door vele leden erg op prijs gesteld. Vele 
positieve reacties en Pastor Paul had het thema “Omzien naar elkaar” goed inhoud gegeven. Pastor Paul 
bedankt en wie weet  volgend jaar weer. 
 

Het samen eten en vooral praten met elkaar is altijd een beleving op zich. Zo leren wij vooral ook leden 
kennen . Een heel belangrijk onderdeel van deze dag. De vergadering zelf verliep in een prettige sfeer. Het 
was vooral goed de gedachtewisseling tussen de leden en het bestuur. Wat ervaren wij als lid en waar kan 
een kleine aanpassing de zaak verbeteren? Hiermee gaan wij allen de komende maanden inhoud aan 
geven. Daarbij blijft het altijd mogelijk om met elkaar te communiceren, niet alleen deze ene dag maar het 
hele jaar door. 
 

Na al deze onderdelen van deze dag stonden wij stil bij Zeewolde 40 jaar. Mannes Schoppink en Rob de Bles 
namen ons mee naar de beginjaren van Zeewolde. Het was nog geen gemeente. De opstart voor 1984, wat 
er toen allemaal door de inzet van pioniers is opgezet. Mooi om de beelden te zien van een kale vlakte en 
dan nu anno 2024. Mensen uit alle windstreken zetten de schouders eronder, soms met vallen en opstaan. 
Huizen werden gebouwd, winkels , scholen, kerken, alles werd opgepakt. Ook ontspanning en 
sportverenigingen zijn in deze tijd begonnen. Zo mogen wij nu leven en werken in ons mooie dorp 
Zeewolde. Van een heel jonge bevolking zijn wij nu aangekomen bij een meer normale bevolkingsopbouw 
met ook vele oudere inwoners. De ouderenbonden vertegenwoordigen bijna 500 leden. Een taak die wij 
samen met de gemeente inhoud moeten geven. Samengevat: een mooie dag 14 maart. 
 
Half maart. Hopelijk komt het voorjaar eraan. De tijd naar het feest van Pasen en de Goede week . Als ik 
aan vroeger denk, ook de tijd van de grote schoonmaak. Velen van ons zullen dat nog hebben meegemaakt. 
De kolenkachel ging uit en de zomerkleren werden uit de kast gehaald. Toch was het toen ook soms nog 
heel koud. Ervaringen uit het verre verleden , waar is de tijd van grote schoonmaak gebleven? Wij gaan 
verder met de volgende activiteit: de busreis naar de Biesbosch. Hopelijk mogen wij daar weer vele leden 
ontmoeten. 
 

Piet Verschure 
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Brengt u een lid aan bij de KBO 

dan krijgt u een taartje cadeau 

 

 

Activiteitenplanning 2024 

 
  Datum.                           Onderwerp                                      Locatie / organisator:  Activiteitencommissie                
  

Dinsdag 16 april Bustoer De Biesbosch 

Donderdag 30 mei Gebruik scootmobiel en rollator Welzijn Zeewolde/Meermin 

Vrijdag 21 juni “kleine” fietstour Omgeving Zeewolde 

* Wijzigingen voorbehouden 
 
Annuleringsregeling: 

Terugbetaling van volledige restitutie van een activiteit:   
Alleen wanneer dit vóór de uiterste datum van inschrijving gemeld is. 
Wanneer geannuleerd wordt tussen de uiterste datum van inschrijving en de activiteit, moeten administratiekosten 
betaald worden: activiteit tot € 30,- : €  5,-  en activiteit boven de € 30,- : €10,- .  
Er vindt geen terugbetaling van kosten plaats wanneer een activiteit is uitgevoerd door een externe partij die geen 
restitutie bij annulering door een lid verleent. 

 
Mailadres voor aanmelding en annulering van activiteiten:  activiteit.kbo@outlook.com 
 

 

ANDERE ONTMOETINGSMOMENTEN: 
 

• Op donderdagmiddag in de Meermin v.a. 13.30u. is er gelegenheid elkaar te ontmoeten om b.v. 
gezelschapsspelletjes te spelen of te kaarten,  
een goed gesprek bij het genot van een kopje koffie of thee. 

• Op vrijdagmorgen tussen 10.00u. en 12.00u.  
in Open Haven en de Meermin voor een kopje koffie of thee. 

• Op de laatste zondag van de maand, in de Meermin, tussen 14.00u. en 17.00u.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GEZOCHT!!  

Gastvrouwen/gastheren of 

barmedewerker 

Wie komt ons gezellige team 

versterken? 

Bel of mail dan met Maria te Molder. 

Mob. 06-121 217 91   

mail: mtemolder@hetnet.nl 
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Een tripje naar Wuppertal’s Schwebebahn, deel 2 

  

Rond 9.00 uur reden we weg bij de garage en waren we zo’n € 500,- lichter gemaakt door deze ‘snel service’.  
Maar ja, die Porsche van de eigenaar moet ook betaald worden……. 
 
Nu op weg naar de camping, maar eerst maar even boodschappen doen bij de Lidl en de camper voor ca. drie dagen 

van de benodigde voorraad levensmiddelen voorzien. Mevrouw de campingbeheerder ontving ons vriendelijk en 

zorgzaam, ‘Wat jammer dat u pas een dag later bent aangekomen.’ We kregen een prachtige plek vlak bij een zeer 

fraai zwembad waaraan aandacht was besteed. Maar ook de overige voorzieningen waren schoon en fraai. Er was 

zelfs een koelkast met diverse soorten bier aanwezig. ‘Als u hier wat uit neemt, graag € 1,50 per flesje in het blikje 

doen.’ Omdat het ook zonnig en snikheet was, hebben we het blikje regelmatig gevuld. 

De fietsen van de camper gehaald en op de telefoon een route naar het centrum uitgezet. De camping bleek zo’n 7 

km van het centrum te zijn dus dat was meteen een mooi fietstochtje voor de broodnodige lichamelijke inspanning.  

    

Eigenlijk was dit geen zoeken want elke vestiging is gelijk ingericht. We zaten dus al snel te genieten van de koffie met 

de beroemde ‘Zweedse balletjes’. Het was inmiddels al lunchtijd dus het restaurant begon al aardig vol te lopen. 

Toen weer op de pedalen en op weg naar het centrum van Wuppertal. Wat ons opviel was dat het al aardig 

heuvelachtig werd. Als je geen ondersteuning op je fiets had, moest je wel flink op de pedalen om de heuvels te 

beklimmen. Dat had ook z’n voordelen bij de terugweg, want als je de heuvels afging voelde je je nét Max Verstappen 

op het circuit. 

Even later kwamen we aan bij een station van de Schwebebahn waar we onze fietsen met een ketting aan een 

lantaarnpaal vastgezet hebben. Als ze deze wilden ‘lenen’ moesten ze er wel flink moeite voor doen.  

In de stationshal stond een groot scherm met een keuzepakket voor de verschillende trajecten waarvoor je een 

kaartje kon kopen. Terwijl we dit allemaal stonden te bestuderen, kwam er een mevrouw naast ons staan die een 

praatje begon. ‘Als u een toerist bent en het centrum wilt bezoeken, kunt u het beste een dag ticket kopen want dan 

kan je op het hele traject reizen en erin of eruit gaan wanneer je wilt.’ Dat was een goed advies waar we direct 

gebruik van maakten. Gewapend met twee kaartjes gingen we de Schwebebahn in. In deze ‘zwevende metro’ staan 

alle haltes duidelijk aangegeven. Zo konden we alle toeristische plekjes gemakkelijk bezoeken zonder veel te lopen. 

Alle stations waren voorzien van liften dus traplopen was ook niet nodig. Het was een genot om met deze zweeftrein 

de stad te bezoeken. Je stond steeds direct bij de attractie die je wilde bezoeken en ging snel naar je volgende doel. 

Toen we op weg gingen bleek 

er een IKEA vestiging vlak om 

de hoek te zitten. Omdat we 

wel zin in koffie hadden en we 

als lid van de IKEA-family gratis 

koffie mogen komen drinken, 

stalden we onze fietsen en 

gingen we op zoek naar het 

restaurant. 
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De Wuppertaler Schwebebahn (zweeftrein) is een hangend spoor in de Duitse stad Wuppertal, ontworpen door ingenieur Eugen 

Langen. In het industriegebied Wuppertal bestond dringend behoefte aan grootschalig transport voor de aanvoer van 

grondstoffen en de uitvoer van producten. De keuze voor een Hochbahn kwam voort uit ruimtegebrek. De rivier de Wupper was in 

het dichtbebouwde gebied de enige plek die nog vrij was voor een spoorbaan. De exploitatie begon op 1 maart 1901. Op 24 

oktober 1900 maakte keizer Wilhelm II al een testrit, tijdens zijn bezoek aan de Wuppersteden Elberfeld en Barmen. Het 

bouwwerk is sinds mei 1997 een monument. De lijn is 13,3 kilometer lang en telt 20 stations. De baanvaksnelheid is 60km/u. 

(Bron Wikipedia) 

Aan het eind van de middag werd de zweeftrein ineens bezocht door een aantal controleurs die de trein 

gelijktijdig -en bij drie deuren- naar binnen kwamen en om plaatsbewijzen vroegen. Deze controle ging 

razendsnel en aan het ontsnappen ervan viel moeilijk te ontkomen. Zo kwamen wij ook al snel aan de beurt 

en toonden onze dag ticket. Toen hadden we een probleem! We hadden wel een kaartje, maar we hadden 

deze ook moeten ‘stempelen’ met de datum erop. Bij de eerstvolgende halte werden we de trein 

uitgestuurd en werd ons gewezen op de datumautomaat die op elk station stond. We kregen geen boete 

maar wel een ‘vermanende waarschuwing’.  

We vervolgden onze trip naar het station waar onze fietsen stonden en troffen deze gelukkig weer aan. 

Onderweg naar de camping zagen we een restaurantje met een terras waar we maar even gestopt zijn om 

ook de inwendige mens tevreden te stellen. 

Rond 20.00 uur kwamen we weer bij de camping aan. Het was nog mooi weer. Na een paar baantjes in het 

zwembad getrokken te hebben, konden we nog even nagenieten van de heerlijke biertjes die we uit de 

koelkast konden halen.  

Welterusten. 

Walter Lodewijk  
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Seniorenmiddag 

Op maandag 15 april a.s. wordt er vanuit de diaconie en het pastoraat van de Protestantse Gemeente 
weer een seniorenmiddag georganiseerd in Open Haven.  

Vele senioren van onze gemeente komen daar regelmatig met plezier naar toe. Hierbij nodigen wij ook de 
senioren van de RK Parochie van harte uit om samen met onze ouderen, verbonden in het geloof, een fijne 
middag te beleven.  

Vanaf 13.30 uur staat de koffie/thee met wat lekkers erbij voor u klaar in de kerkzaal van de PGZ. Het 
programma begint om 14.00 uur en zal rond  15.30 uur afgesloten worden.  

Voor deze middag is dhr. Nico Rasch uitgenodigd. Hij vertelt aan de hand van een film over het leven van 
de Nederlandse evangelist Johannes de Heer. Na deze presentatie kunt u gezellig bijpraten onder het 
genot van een drankje. 

Bent u slecht ter been of zijn er andere redenen waardoor u moeilijk naar Open Haven kunt komen, laat 
het ons weten. Wij zorgen dan voor vervoer. Lijkt het u leuk om te komen dan kunt u zich opgeven door 
even te bellen naar Leonie van der Sluijs (06-36367372) of Tonny van der Maarl (06-47928511). 

Hartelijke groeten van de organisatoren van deze middag, 

Tonny van der Maarl, Tineke de Munnik, Willie Henkes. 

Koningsdag zaterdag 27 april 2024 

 

Zeewolde kruist de buizen’ weer terug op Koningsdag 2024 

ZEEWOLDE – ‘Kruist de buizen’ mag in het jubileumjaar van de gemeente Zeewolde niet ontbreken.  
Op zaterdag 27 april (Koningsdag) wordt het knotsgekke, spectaculaire en niet te vergeten oergezellige 
evenement voor het eerst sinds 2006 weer van stal gehaald.  
Het is de bedoeling dat het dorp (‘Samen’) en het buitengebied (‘Sterk’) tussen 14.00 en 15.00 uur de 
buizen met elkaar gaan kruisen. 

 

Maak de mooiste foto van Koningsdag 2024 en win een taart. 
 
Stuur deze vóór 15 mei in naar: redactie.ebzeewolde@hotmail.com 
De mooiste ingestuurde foto, krijgt dan een taart cadeau, namens de redactie van:  
 
“Even Bijpraten” . 
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Wat te doen:  
 

Op vrijdag 29 maart 2024 zal Paasverhaal Zeewolde zijn 3e editie beleven.  
Het muzikale evenement vertelt het verhaal van de laatste levensdagen van Jezus en 
de tijd die hij doorbracht met zijn vrienden. Emoties als liefde, afgunst, vriendschap, 
haat en verraad komen voorbij. Persoonlijke worstelingen worden gespeeld en 
bezongen. Ontroering en rakende boodschappen in een verhaal dat spreekt van 
hoop. 

Locatie: Raadhuisplein aan de aanloophaven. 

Vanaf 19:00 uur bent u van harte welkom. Rond 21:00 uur zullen we beginnen. 

 
Zaterdag 30 maart: Muziek:  Ocobar - Forever Clapton. 

In 2025 wordt Eric Clapton 80 jaar. De heren van Ocobar zijn enorme 
liefhebbers van zijn muziek. Eerder maakten ze al de voorstelling 
Wonderful Tonight. In Forever Clapton vieren ze de muzikale 
hoogtepunten uit zijn bewogen leven. Van nummers van de Yardbirds en 
Cream naar de songs uit de jaren 70 en 80 tot aan zijn laatste 
meesterwerken; waaronder Sunshine of your love, Forever Man, Tears in 
Heaven en Layla. Lekker ruig of juist ‘unplugged’. 

ZA 13 april: Tulpenconcert 
Als opening van de Tulpenroute Zeewolde en de viering van 40 jaar Gemeente Zeewolde 
nemen lokale talenten ons mee richting de zomer. Een avond om nooit te vergeten met 
een feestelijk tintje 
 

Evenementen in de tent 
In de feesttent, die op het evenemententerrein komt te staan, worden vanaf eind mei 
tot midden juni verschillende evenementen georganiseerd. Hieronder een toelichting op 
de eerste twee evenementen in de tent. Meer informatie over de overige evenementen 
volgt binnenkort. 
 

PROMS muziek in de tent 
Op zaterdag 1 juni s ‘avonds organiseert de Algemene Muziekvereniging Zeewolde de PROMS.  
Een avond vol muziek waarbij de AMVZ veel verschillende Zeewolder muziekpartijen heeft uitgenodigd om 
er een sprankelende avond van te maken. Zo luistert u op 1 juni niet alleen naar de AMVZ, ook de Blue 
Seals, het Zeewolder Symfonieorkest (ZSO), koor Voice, zangeres Nadine Rozendaal en beiaardier  
Boudewijn Zwart zijn van de partij!  
 

Kerkdienst en multiculturele middag 
Op zondag 2 juni kunt u 's ochtends naar een gezamenlijke kerkdienst, van alle Zeewolder kerken,  
in de tent en aansluitend is er een multiculturele middag waar u verschillende hapjes kunt proeven,  
kennis kunt maken met Zeewoldenaren uit andere culturen, gebruiken en gewoontes in/uit andere landen, 
naar muziek en zang kunt luisteren en mee kunt dansen met een internationaal bekende volksdansgroep 
die voorstellingen geeft maar ook een workshop organiseert.  
 

Tulpenroute 2024: van zaterdag 13 april tot en met zondag 5 mei    https://tulpenrouteflevoland.nl/  

Al tien jaar wordt er genoten van de kleurrijke tulpenvelden en kunnen bezoekers kennis maken met lokale 
(agrarische) ondernemers. Duizenden bezoekers hebben in die jaren mooie momenten beleefd tussen de 
bloeiende tulpenvelden. Ook dit jaar kun je de Tulpenroute weer in de agenda zetten: van zaterdag 13 april 
tot en met zondag 5 mei kun je weer per auto of fiets genieten van de tulpenvelden in Flevoland. De routes 
gaan door verschillende delen van de polder en langs de route openen verschillende lokale ondernemers 
hun deuren voor een kopje koffie, hapje eten of een leuke activiteit. 
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ALV 2024 

Tijdens de gebedsdienst op 14 maart  
is het volgende gedicht voorgelezen  
door Maria Ebbing.  
 
Gedicht Janneke Troost 
We leven op deze aarde en 
leven niet voor ons alleen, 
maar we mogen ook omkijken 
naar de mensen om ons heen. 
 
Een vriendelijk woord of een 
glimlach kan genoeg wezen, 
en kan een mens blijdschap 
en vreugde in het leven geven. 
 
Even een bezoekje 
met een kopje koffie erbij, 
hiermee maak je 
iemand anders al blij. 
 
Of als er ergens een klusje 
moet worden gedaan, 
hoe mooi kan het zijn om 
samen aan het werk te gaan. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Indrukken Algemene Leden Vergadering 
gehouden op 14 maart 2024. 
 
Deze dag begon, na de Corona jaren, nu weer met een 
korte gebedsviering. 
Pastor Paul had in de lezingen verhalen gekozen over 
gastvrijheid. In de overdenking een mooie uitleg over de 3 
korte spreuken die op de voorkant van “Even Bijpraten” 
staan. 
Deze zijn: Oog voor elkaar, Samen Sterk en Even Bijpraten.  
 
Na deze gebedsviering volgde de aangeboden lunch. Vele 
gesprekken aan de tafels werden gehouden en zat 
iedereen lekker door elkaar heen. 
 
Na de lunch volgde de ALV. 
Na de opening keek de voorzitter terug op het voorbije 
jaar en de gevolgen van de vele veranderingen door de 
opheffing van de Unie KBO. Het bestuur kreeg achter de 
schermen nogal wat extra werk om alles goed te laten 
verlopen.  Zoals een andere ledenadministratie en een 
ander lidnummer. Maar ook een nieuw landelijk magazine, 
een andere opzet van KBO Flevoland “light uitvoering” en 
een nieuwe website. 
De notulen van de ALV 2023 werden goedgekeurd alsmede 
het jaarverslag over 2023. 
Agnes Croese werd herkozen voor een periode van 2 jaar 
op eigen verzoek i.v.m. de nieuwe ledenadministratie. 
Ria Heinsbroek werd herkozen voor de periode van 4 jaar 
voor Lief en Leed. 
Een goede uitleg van de penningmeester volgde van het 
financiële beleid en werd goedgekeurd. 
Daarna een verslag van Lief en leed alsook de plannen van 
de activiteiten voor het komende jaar. 
Na de rondvraag over o.a. de 55+ raad en 
verkeersdrempels sloot de voorzitter de ALV. 
 
Hierna volgde een mooie uitleg over het ontstaan van 
Zeewolde maar ook van de RCN camping die 
zijn “deuren” al in april 1982 opende.  
De dag eindigde zo rond 17.00u met een gezellige nazit. 
 
Jan Hoogeboom. 
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Column Adrie: 

Communicantjes 
 

Op 10 maart jongstleden hebben in de familieviering 15 Communicantjes zich 

aan de mensen voorgesteld. 

Eerder heette een familieviering gezinsviering, maar de opzet blijft hetzelfde. 

Een viering voor het hele gezin. Van opa en oma tot de jongste telg van de familie. 

Het viel mij op dat de Communicantjes aardig in leeftijd verschillen. 

Ze waren in de leeftijd van 7 tot 11 jaar. 

 

Als ik dit vergelijk met de leeftijden waarop mijn eigen kinderen hun eerste heilige communie hebben 

gedaan destijds, hadden de kinderen bijna allemaal dezelfde leeftijd. 

Allemaal van rond de 7 jaar maar ook toen van verschillende scholen. 

De meesten zaten op de 7ster omdat dit een katholieke school was en je je kinderen een  katholieke 

opvoeding wilde geven. Je was katholiek dus ging je kind naar een katholieke school. 

Tegenwoordig is dit niet zo vanzelfsprekend meer dat men voor de kinderen een school kiest vanuit 

uit religieuze achtergronden. Tegenwoordig kiezen de ouders een school die het dichtst bij de manier waarop 

zij hun kinderen willen opvoeden aansluit. 

 

Ik heb mijn eerste heilige communie gedaan in de st Jozef kerk in Luttelgeest op 3 juni 1962. 

Mijn oudste zusje was op die feestelijke dag jarig en mocht bruidje zijn. 

Voor mij persoonlijk hing het nog aan een zijdedraadje of ik op deze dag mijn communie 

wel mocht doen, omdat een paar dagen ervoor mijn oudste broer was verongelukt. 

Men heeft nog met mijn ouders overlegd, of ik nog wel mee kon doen, maar zij hebben het 

ondanks dat mijn broer de dag ervoor werd begraven toch door laten gaan. 

Ik ben, dacht ik, de enige van ons gezin die op zijn communie bijna alle ooms en tantes op bezoek heeft 

gehad omdat ze uit Noord Holland kwamen en na de begrafenis s'nachts waren blijven slapen. 

 

De kinderen van nu hebben een spaar project, iets wat wij toen ook niet 

hadden. 

Een mooi initiatief om de kinderen te laten zien dat er ook kinderen zijn,  

bij wie het thuis wat minder is en niet alles kunnen krijgen. 

Er is dit jaar gekozen voor de AKZ. 

Een mooi project dicht bij de kinderen zodat ze met eigen ogen  kunnen 

zien waar het geld heen gaat. 

Hier voor verkochten ze koekjes en wat zelfgemaakte bloemstukjes. 

De koekjes smaakten prima en het bloemstukje staat in de vensterbank. 

 

En als je al die kinderen op een rij ziet staan denk je toch onwillekeurig bij je eigen; wat brengt de toekomst 

voor deze kinderen?  Het familiebedrijf voortzetten? Staat daar een toekomstige minister-president ?  

Of wordt ons land onder de voet gelopen door zucht naar gewin van andere 

machten ? Of moeten we vluchten voor natuurrampen of oorlogsgeweld? 

Onze generatie zou de wereld wel even verbeteren. 

Zijn we daar in geslaagd? Er is nog steeds armoede en er zijn nog steeds oorlogen. 

Laten we samen met de ouders van deze kinderen er nog iets van maken. 

 

                 A3 
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Recept: Hartige sandwichtaart 

 

Op zoek naar een hartig paasrecept? Probeer deze hartige sandwichtaart met zalm, komkommer en 

ricottavulling eens. Een eyecatcher tijdens de paasbrunch. 

4 personen 

Ingrediënten: 
 0.5 wit casinobrood (voorgesneden) 
 150 gram gerookte zalm 
 3 eieren (gehakt, hardgekookt) 
 0.5 komkommer 
 0.5 handje radijsje (in plakjes) 
 
Voor de vulling 
 125 gram ricotta 
 50 gram roomkaas naturel 
 0.25 citroen (rasp) 
Voor de kaasvulling 
 1 bosje dille 
 0.5 bosje bieslook 
 25 milliliter melk 
 250 gram mascarpone 
 100 gram zure room 
 
Benodigdheden 
staafmixer 
springvorm (18 cm ø) 
vershoudfolie 
  
Bereidingstijd 40 minuten 

• 60 minuten koelen 

Bereiden 

• Klop voor de ricottavulling de ricotta met de roomkaas, citroenrasp en wat peper goed los. 

• Houd voor de mascarponevulling 4 takjes dille apart. Pureer de rest van de dille met de bieslook en 
melk helemaal glad. Klop dit met de mascarpone en zure room tot een lichtgroene crème. Breng op 
smaak met zout en peper. Houd de helft van deze kruidencrème apart. 

• Bekleed de springvorm met folie. Snijd de korstjes van het brood en bekleed de bodem van de 
vorm met een laagje brood. Snijd het brood bij om het passend te maken. Maak afwisselend 
meerdere laagjes van het ricotta- en mascarponemengsel, zalm, ei en brood. Houd 50 gram 
gerookte zalm apart. 

• Dek af met een laagje brood en zet de taart afgedekt minimaal 1 uur in de koelkast. 

• Verwijder de springvorm en zet de taart op een schaal. Bestrijk de zij- en bovenkant ruim met de 
achtergehouden kruidencrème. 

• Schaaf met een dunschiller in de lengte lange plakken van de komkommer en bestrooi ze met 
peper. Bekleed de buitenkant van de taart met de komkommerlinten en maak op de bovenkant van 
de taart een vlechtwerk van komkommerlinten. Versier de taart met roosjes van de 
achtergehouden gerookte zalm, de radijsjes en overige takjes dille. 

Bron: Hartige sandwichtaart - Boodschappen  
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https://www.boodschappen.nl/recept/zuivel/ricotta/
https://www.boodschappen.nl/recept/zuivel/ricotta/
https://www.boodschappen.nl/recept/vis/zalm/
https://www.boodschappen.nl/recept/zuivel/ei/
https://www.boodschappen.nl/recept/vis/zalm/
https://www.boodschappen.nl/recept/groente/komkommer/
https://www.boodschappen.nl/recept/vis/zalm/
https://www.boodschappen.nl/recept/groente/radijs/
https://www.boodschappen.nl/recept/hartige-sandwichtaart/


Puzzel je mee? Woordzoeker 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

adel 
appel 
bakboordzijde 
bandage 
bars 
belastingtarief 
bergpad 
bijzijn 
boei 
bovenkleding 
cash 
dashond 
drom 
familiebedrijf 
fitnessruimte 
flakkeren 
genotmiddel 
geslachtsnaam 
gisterenmorgen 
goederenhandel 
gymlokaal 
halt 
hens 
heten 
hyacintenbol 
kegelen 
kerosinetank 
kliek 
klokkenmaker 
klokrok 
kluis 
kroaat 
laag 
leven 
 
 

loge 
looneis 
meel 
moot 
mosselvisser 
mottig 
naaldenkoker 
namaak 
nieuwswaarde 
omver 
onderbreking 
oprakelen 
overzichtskaart 
paprikachips 
pastel 
pide 
privebezitting 
projectleider 
publieksprijs 
pluim 
riek 
ring 
rukken 
show 
sier 
stabilisator 
stakingsactie 
steenbok 
stipt 
straattoneel 
streepjescode 
stroman 
sumo 
taalgemeenschap 
taxatiewaarde 
trainingsbroek 
tricky 
tweet 
uittekenen 
vaste 
versmelting 
viertal 
voedselvoorraad 
voorintekening 
wissel 
wreken 
 

De oplossing zal in de volgende EB staan, nummer 326. 

Succes weer allemaal! 

Oplossing EB nummer 324 
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Brengt u een lid aan bij de kbo,  

dan krijgt u een taartje cadeau 

 

 

 

 

  
INFORMATIE  

 

Bestuursfunctie Persoonlijke gegevens Telefoon 

Voorzitter Piet Verschure, Dwingelderveld 5 
verschurepiet@gmail.com 

06 572 094 83 

Secretaris 
 

Jan Hoogeboom, Radon 33 
secretaris.zeewolde@hotmail.com  

036 848 62 80 
 

Penningmeester / vicevoorzitter Walter Lodewijk 
kbopen.zeewolde@gmail.com 

036 522 58 48 

Coördinator 
activiteitencommissie 

Rob Thoen, Boomkleverlaan 45 
activiteit.kbo@outlook.com 

06 229 781 04 
 

Ledenadministratie Agnes Croese 
leden.kbozeewolde@gmail.com    

06 151 475 65 
 

Lief en leed Ria Heinsbroek, Coulisse 7 
b.n.j.heinsbroek54@gmail.com 

06 465 460 03 
 

Vertegenwoordiging  
in de 55+ Raad   

Elly Ottevanger, Marktpad 64 
elly.ottevanger@planet.nl 

036 522 19 89 
 

 
 

  

Veiligheidsadviseur Richard Steur 
c.r.steur@gmail.com                                   

036 522 66 83 

Coördinator Belastinghulp    Jan Gordijn 
jgordijnl939@kpnmail.nl 

036 522 62 82 

Coördinator gastvrouwen 
Meermin 

Maria te Molder 
mtemolder@hetnet.nl 

06 121 217 91 
 

Activiteitencommissie 
Aanmelding en annulering van 
activiteiten: 
activiteit.kbo@outlook.com 

Rob Thoen  
Maria Thole  
Marijke van der Zwet   

06 229 781 04 
06 237 083 53 
06 440 026 69 

Acquisitie “Even Bijpraten” Gerrit  Thiele, de Nes 5 
gerritenchristien@gmail.com 

06 290 366 87 

Redactie “Even Bijpraten” Ida Hazelaar,  Radon 33 
redactie.ebzeewolde@hotmail.com 

036 848 62 80 

Kopij voor “Even Bijpraten”: 
EB nr. 326 
EB nr. 327 

Digitaal aanleveren uiterlijk op: 
10 april 2024 
15 mei 2024 

 

Beheer internetsite  
www.kbo-flevoland.nl  
Op deze site is “Even Bijpraten”  
in kleur te lezen 

Ida Hazelaar,  Radon 33 
websitebeheerder.zeewolde@hotmail.com 
website adres: 
https://kbo-flevoland.nl//zeewolde/index.html  

036 848 62 80 

Lief en leed 
          

Als u iemand weet die jubileert, ziek is of een 
attentie verdient, wilt u dit dan aan  
Ria Heinsbroek doorgeven? 
b.n.j.heinsbroek54@gmail.com 

06 465 460 03  

Aanmelding als lid:  
kan gedurende het hele jaar  
 

Opzeggen lidmaatschap:  uiterlijk 1 dec., daarna 
loopt het lidmaatschap automatisch door tot 1 
dec. van het volgende jaar . 
leden.kbozeewolde@gmail.com    

06 151 475 65 
 

Bankrekening  kbo Zeewolde: NL33 RABO 0338 1508 70  

Leden met ondersteunende functies: 
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