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Het Bulletin is een uitgave van KBO Lelystad in een oplage van 325 exemplaren.
Met het landelijke ‘ONS Magazine voor senioren’ wordt het Bulletin 11x per jaar bezorgd
bij onze leden en relaties. Leden en relaties met een e-mailadres in onze

ledenadministratie ontvangen het Bulletin met de Digitale Nieuwsbrief ook per mail.

Redactie en vormgeving: Koos de Groot en Piet Groen

Qanspreekpunt en klachten over de bezorging: Jan Hart tel. 06 - 182 159 74
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Van de Bestuurstafel
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Wat vliegt de tijd, het eerste Bulletin van
het nieuwe verenigingsjaar 2024 - 2025
ligt weer voor u.

In de afgelopen week hadden wij samen
met de PCOB een mooie afsluiting van
de afgelopen twee jaar, om tijdens de
zomervakantie activiteiten te
organiseren voor de achterblijvers en
mogelijk gemaakt door een gift van de
Groene Sluis.

Met ongeveer 70 aanwezigen genoten
we van een smakelijke high tea waarbij
goochelaar Anton zijn kunsten
vertoonde. De reacties waren
verwarmend. Het doet je goed als je
weet dat de grote inzet van een aantal
personen niet voor niets is geweest.

Hetzelfde geldt ook voor onze
wekelijkse soosmiddagen op maandag.
De gehele zomer zijn we doorgegaan
en we zaten met een bezetting van 6 a
7 kaarttafels en een volle praattafel.
Inmiddels zijn we weer aan de nieuwe
competitie begonnen en er zijn ook
nieuwe kaarters welkom. In het kader
van Eén tegen Eenzaamheid kan
iedereen komen. Je kan op elk moment
bij de klaverjascompetitie aansluiten en
je maakt evenveel kans om in de prijzen
te vallen.

Momenteel zij we samen met de PCOB
aan de voorbereiding begonnen voor
een belangrijke informatieve
bijeenkomst. Het onderwerp is hoe je je
kunt beschermen tegen online
criminaliteit en is heel actueel; want
iedereen loopt risico er slachtoffer van
te worden. Deze voorlichtings-
bijeenkomst wordt gegeven door
specialisten van de gemeente die deel
uitmaken van de Veiligheidscoalitie
Midden-Nederland. U kunt alvast de
datum 13 november vastleggen.

Bestuurstafel

Vervolg op pagina 4
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Voor een compleet overzicht van al onze activiteiten zijn we druk bezig ons
jaarprogramma af te ronden en te publiceren in het Groene Boekje 2024 — 2025.

We hadden gehoopt dit nu al compleet te hebben en stellen alles in het werk om dit boekje
met het volgend Bulletin te presenteren.

Goed nieuws is dat onze collectieve zorgverzekeraar Zilveren Kruis het contract voor 2025
heeft verlengd en de vergoedingen hetzelfde blijven. Wij zullen in een volgend Bulletin hier
meer aandacht aan schenken. Misschien is dan ook het overwegen waard om over te
stappen van uw huidige zorgverzekeraar naar onze collectieve zorgverzekering.

Dan toch een minder leuk bericht. Ik kan er niet omheen maar we zijn al tijden op zoek
naar bestuursleden. Het moment komt steeds dichterbij dat de huidige bestuursleden,
waarvan de zittingstermijn al ruim is verstreken, definitief gaan zeggen dat hun functie ter
beschikking staat. Het is niet te hopen dat een gezonde en mooie vereniging zoals de
onze, ineens onbestuurbaar is geworden met alle gevolgen van dien. Dus weer verzoeken
wij u met klem om te kijken in uw kennissenkring of er iemand te vinden is die bereid is
om wat uurtjes te steken in dit mooie vrijwilligerswerk.

Tot slot
Heeft u nog wensen of opmerkingen? Schroom niet deze aan het bestuur door te geven.
Het bestuur en de vrijwilligers zijn u graag van dienst.

Wij wensen al onze leden naast uiteraard een goede gezondheid, een mooi
verenigingsjaar toe en hopen dat wij, naast de geboden gezelligheid, u voldoende
informatie op allerlei terreinen kunnen bieden en uw belangen mogen behartigen bij de
diverse instanties.

Wij rekenen erop dat wij u snel zien bij een bijeenkomst of activiteit.

Koos de Groot, uw voorzitter.

Gezocht bezorger

Voor de wijken Kamp met Wold zoeken wij met spoed
een bezorger voor het blad Ons met het Bulletin.

Informatie bij Jan Hart, tel. 06 - 182 159 74.

Rabo ClubSupport

Stemmen van 2 tot 24 september

Leden van Rabobank Flevoland kunnen van 2 tot en met 24
september stemmen op de deelnemers die zij een warm hart
RabObank toe dragen, en ook op onze KBO Lelystad kunt u stemmen.

Hoe meer stemmen er op een club uitgebracht worden,
des te hoger de bijdrage die de club ontvangt.

De leden van de Rabobank kunnen stemmen via de Rabo App of Rabo Online Bankieren.

Lidmaatschap
Klanten van Rabobank Flevoland kunnen eenvoudig lid worden via de Rabo App
of Rabo Internetbankieren. Dit kan ook tijJdens de stemperiode van 2 t/m 24 september.
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Dineren bij Resto van Harte

Op dinsdag 3 september is weer het KBO-diner
in Resto van Harte.
Aanmelden via de KBO is niet meer mogelijk. RESTO

Adres: Wijkcentrum Zuiderzee, poi
Waddenlaan 1, Lelystad. Gr e
Hét recept voor een betere buurt

Inloop vanaf 17.30 uur, aanvang diner om 18.00 uur en
betaling van € 8 bij binnenkomst, exclusief drankjes.

Afmelden als u gereserveerd heeft uiterlijk 48 uur daarvoor, anders zijn er kosten voor u.

Natuurlijk kunt u ook zelf op deze of een andere dinsdag reserveren via:
o Tel. 0900 - 900 3030 van maandag - vrijdag van 09.00 - 12.30 uur of
. Mail naar info@restovanharte.nl en Lelystad noemen.

“de orthopedische
maatschoenmakerij waar
u zich thuis voelt”

Wij zijn gespecialiseerd in
steunzolen - sportzolen
orthopedische schoenen
semi-orthopedische schoenen
verbandschoenen - werkschoenen
voorlopige orthopedische schoenen

orthopedische voorzieningen aan confectieschoenen

Afspraken zijn ook mogelijk in Almere en Zwolle

Kolkweg 20-16 Lelystad 0320-261552 www.orthodesign.nl
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50PlusBeurs wordt Beleef Later is nu!

Van 10 t/m 14 september staat de
Jaarbeurs in Utrecht weer in het teken S0PLlusBeurs
van de 50-plussers.

Dit keer met een nieuwe naam

Bel!eef Later is nu! 10 t/m 14 september
Jaarbeurs Utrecht

wordt Beleef

Hoge korting voor KBO-leden!

Dankzij de samenwerking van KBO met de beursorganisatie is het voor onze leden dit jaar
extra aantrekkelijk om dit evenement te bezoeken. Niet alleen vanwege het grote aantal
stands, presentaties en entertainment, maar ook vanwege de korting die Be!eef biedt voor
KBO-leden.

Bij bestelling van uw tickets voor 10 september betaalt u niet de reguliere prijs van
€ 25,- en ook niet de prijs met korting van € 22,50, maar slechts € 15,- (excl. 1 euro
administratiekosten). Bestel uw tickets alvast op www.beleefevent.nl/tickets.

Voeg na het invoeren van het aantal tickets meteen de kortingscode KBO30B toe.

U ziet dan dat de prijs wordt aangepast. Deze actie is geldig voor maximaal 4 tickets.

En voor wie met zijn tweeén gaat

Profiteer nu tijdelijk van 1+1 gratis ticket met actiecode NB24

Let op! Selecteer 2 tickets voor de dag naar keuze en vul de actiecode in.
De prijs wordt dan automatisch gehalveerd.

PLUS Express:
over 2 uur op

Postma

fodaa v = - o

Plus Postma

Botter 44 31
8243 JE Lelystad
Tel. 0320 - 251849

Openingtijden:

By PLUS kun jo jo boodschappen online bestelion Dus ben je iets vergeten of blyft iedereen
ma um u: Dat is al handig. Maar helemaal handig is toch ineens eten? Bestel alles wat je nodg

PLUS Express: doarmee heb je alles 2 uur later al hobt online en kies voor PLUS Express
01- 30 21 ooo in huis. Want de boodschappen worden bezorgd

Goor je ewgen PLUS Kijk in de PLUS app of op plus.nl.
zondag:

09.00 - 21.00

gratis parkeren.
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18 september Mechanisch Erfgoed Centrum Dronten

Op woensdag 18 september
gaan we met eigen vervoer
naar het Mechanisch
Erfgoed Centrum (MEC)
aan de Dronterweg 29
in Dronten.

In het MEC stap je binnen in de 19e eeuw, je ziet er je jeugdherinneringen voorbijkomen
en het is een museum waar je aan de spullen mag zitten.
Natuurlijk is er ook speciale aandacht voor de inpoldering van de IJsselmeerpolders.

Vertrek vanaf de Petruskerk om 13.30 uur.

De kosten per persoon zijn € 18 voor toegang, koffie met appelgebak en rondleiding met
gids. Betaling bij binnenkomst en er kan gepind worden. Meerijden kost € 5.
Aanmelden i.v.m. de catering verplicht voor 11 september bij

Piet Groen tel. 0320 - 258860

Donderdag 26 september PCOB Geschiedenis van Urk

Een zeer boeiende vertelling doorspekt met humor en dia’s over de
geschiedenis van Urk door Jaap Bakker.

In de Ontmoetingskerk Schor 4
van 14.00 tot 16.00 uur.

De zaal is open om 13.30 uur.

Er wordt een vrijwillige bijdrage gevraagd voor koffie/thee.

U TRIBEWYS

== In Lelystad zijn er meerdere medische keuringsorganisaties actief, de
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prijzen variéren van € 43 tot € 70.
U moet vooraf een afspraak maken.

Buurtcentrum de Brink, Griend 33-07
www.regelzorg.nl
Telefoon: 088 - 23 23 300

Wijkcentrum Zuiderzee, Waddenlaan 1
www.rijbewijskeuringsarts.nl
Telefoon: 085 - 01 80 800

Wijkcentrum De Dulkdalf, Punter 35-27
www.keuringarts.nl
Telefoon: 085 - 13 09 699

Het Ravelijn 1, Lelystad
www.rijbewijsdokter.nl
Telefoon: 085 - 20 87 688

Zie het Groene Boekje op pagina 29 voor de procedure.
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Lief en leed “Omzien naar elkaar”

Nieuws uit de afdeling

Onze zieken

Al onze zieken heel veel sterkte en van harte beterschap.

Onze overleden leden

Op 15 juni is mevrouw C.G. Damhuis - Feijen

.. . wat je n
overleden op de leeftijd van 101 jaar.

Jje hart bewaart,

Op 19 juni is mevr. K. Bloem - Bergheimer raak Ji “2;'1.
op haar 98%¢ verjaardag overleden. meer kwit....

Op 25 juni is de heer M.J. van Buiten
overleden op de leeftijd van 78 jaar.

Op 28 juni is de heer J.P.A. Luiten
overleden op de leeftijd van 75 jaar.

Op 4 juli is mevrouw L.H.M. Stuijt - Dudink
overleden op de leeftijd van 87 jaar.

MOGE ZIJ ALLEN RUSTEN IN VREDE

Wij wensen familie en vrienden heel veel sterkte.

Nieuwe leden

Wij verwelkomen mevrouw Hegener en mevrouw Van Buuren als nieuwe
leden in ons midden en snel tot ziens bij een van onze bijeenkomsten.

Nabestaandenzorg
’ & Advies Flevoland

VEEL STERKTE

Voor begeleiding bij het opstellen van:
Levenstestament

Testament

Voor het inzetten als:

Levensexecuteur
Wilko Knol Baukjen Anema Executeur / Vereffenaar
06-201 53 168 06- 222 24 071
Nalatenschap afhandeling
M info@nbzf.n Toezichthouder

voor nu en later!
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