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Ledenmiddag 
11 maart: 

Algemene 
Ledenvergadering 

N I E U W S B R I E F 
 

‘D E  B I J S L U I T E R’ 
 

34ste JAARGANG maart 2024 

 
 
  

Let op!! 
Deze Bijsluiter bevat vergaderstukken t.b.v. de ALV 
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KBO Almere 
Opgericht op 8 april 1986 

 
 
 

 
 

  

Contributie voor 2024 bedraagt € 30,- p.p. en € 56,- per (echt-)paar per jaar en dient 
jaarlijks voor 1 maart te zijn overgemaakt naar bankrekening  

NL64 INGB 0004 657972 t.n.v. KBO Almere.  
Automatische incasso’s worden in februari geïnd. 

Opzeggen kan eventueel voor 1 december van enig jaar. 
 

Wilt u informatie over lidmaatschap KBO Almere dan kunt u contact opnemen 
 met het bovengenoemde secretariaatsadres. 

 

Redactie: 
Dhr. W. van Putten, dhr. W. Kanis, mevr. C. Kanis en 
mw. I.F.R. Korte (eindredacteur) 06 231 88 610 

 

Kopij inleveren: uiterlijk 14 maart 2024 voor de editie april 2024 

E-mail:   voorzitter.kboalmere@gmail.com  
 

De redactie behoudt zich het recht voor zo nodig teksten te weigeren, te redigeren  
of in te korten. 

mailto:voorzitter.kboalmere@gmail.com
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Van de voorzitter 
Inmiddels heeft u kennis kunnen maken met de voor ons eerste uitgave van 
ONS en hopelijk heeft u de diverse artikelen met interesse gelezen. Bovendien 
is rond 15 februari ook het eerste mailmagazine verschenen dat verstuurd is 
naar alle leden waarvan wij een e-mailadres hebben. De bedoeling van dit 
mailmagazine is dat daar meer ruimte komt voor regionaal en lokaal nieuws 
en o.a. ook aantrekkelijke aanbiedingen voor uitjes bevat. Bovendien is er voor 
puzzelliefhebbers een scala aan puzzelmogelijkheden. 
Om van dit alles gebruik te kunnen maken en ook de diverse artikelen te 
kunnen lezen is het belangrijk dat u uw e-mailadres aan onze ledenadmi-

nistratie doorgeeft, zodat u op de website een account kunt aanmaken. U 
heeft daarvoor ook uw lidmaatschapsnummer nodig dat is op te vragen bij de 
leden-administratie.  
 

De inhoud van deze Bijsluiter is voor een groot deel gewijd aan de vergader-
stukken voor de Algemene Ledenvergadering (ALV) op maandag 11 maart. 
Ditmaal heeft het bestuur ervoor gekozen om vooraf geen eucharistieviering 
op de agenda te zetten omdat het aantal bezoekers daaraan steeds meer 
afneemt. 
Daarentegen hopen we natuurlijk wel dat u in groten getale naar de ALV 
komt omdat deze bijeenkomst dé gelegenheid is om uw stem te laten horen. 
Helaas zal voor onze secretaris deze ALV haar laatste activiteit binnen het 
bestuur zijn vanwege haar verhuizing naar Zwolle. Vanaf deze plaats willen 
we Philomeen heel hartelijk bedanken voor haar jarenlange inzet voor onze 
KBO. 

 

Verder zult u een nieuwe naam aantreffen onder een van de stukken, nl. 
Cecile Koops. Zij is een talentvolle schrijfster die na haar pensionering is 
begonnen met het schrijven van o.a. (zeer) korte verhalen, gedichten en 
inmiddels bezig aan haar 4e boek. Wij hebben haar bereid gevonden om ook 
voor onze Bijsluiter regelmatig iets te schrijven. 
 

De komende weken zullen ongetwijfeld in het teken staan van het voorjaar en 
Pasen. De voorbodes hiervan vindt u ook terug in deze Bijsluiter.  
Ontluikende bloemen en planten zorgen weer voor kleurenpracht en heerlijke 
lentegeuren. Hopelijk is de natuur door alle regen die gevallen is verzadigd en 
dat de zon haar steentje weer gaat bijdragen. Geniet ervan! 

 Ingeborg Korte  
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Senior daluren maandabonnement voor de bus 
Keolis (of ook wel Allgo) heeft nu een Senior Dal Maandabonnement. Het 
abonnement kost € 25,- per 30 dagen. U kunt hiermee 30 dagen onbeperkt 
reizen na 09.00 uur (dus ook in de middagspits) binnen heel Almere en met de 
R-net bussen naar Amsterdam Bijlmer, Amsterdam Amstel en Blaricum. Dit is 
een nieuw abonnement. U koopt het online via 
https://www.allgobus.nl/acties/senior-dal-maandabonnement  of in de  
Allgo servicewinkel bij het busstation op station Almere Centrum.  
Het voordeel van een maandabonnement is dat u nu kunt kijken in welke 
periode u denkt veel te moeten reizen en dan voor die maand een 
abonnement kunt kopen in plaats van een jaarabonnement. En u hoeft niet 
ineens € 300,- (= kosten jaarabonnement) op tafel te leggen, wat best een grote 
uitgave is.  
Dus een maandabonnement is een goede optie en kan heel voordelig zijn. Het 
abonnement is 30 dagen geldig en kan op iedere dag van de maand ingaan. 

Wim Kanis 

 
 

 
  

https://www.allgobus.nl/acties/senior-dal-maandabonnement
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Van de leesclub 
Voor de leesclubbijeenkomst van februari lezen we: 
“De droomfabriek” auteur: Gerwin van der Werf.  
 

Josie Cruquius (32) solliciteert als lerares wiskunde op 
een vmbo-school in Wijk. 
Alhoewel ze geen enkele ervaring heeft wordt ze direct 
aangenomen. Er zijn geen andere sollicitanten en het is een moeilijke school in 
een moeilijke buurt. Josie die eerst op Schiphol werkte, is nadat haar opa is 
overleden, op zoek naar zinvoller werk. 
De eerste les in 3A wordt één grote chaos. Ze heeft de grootste moeite met 
orde houden, boeken vliegen door het lokaal en nooit stoppen de kinderen 
met praten. 
Ook de volgende dag gaat niet veel beter. Er is één Marokkaans meisje 
Yasmina, die wel goed meedoet. En dan is er Carmen Zonneveld. Zij is 
Instagram-influencer, die dagelijks foto’s post en 60.000 volgers heeft. Maar ze 
doet geen fluit in de klas. Dan vraagt Carmen aan Josie of ze bijles kan krijgen. 
Er is echter wel een voorwaarde, die bijles moet bij Josie thuis. Josie stemt toe. 
Dit kan natuurlijk niet goed gaan en de situatie loopt dan ook behoorlijk uit 
de hand. 
Als u wat meer wilt weten over hoe het eraan toe gaat op een vmbo-school in 
een achterstandswijk is dit vast een interessante roman.  Ik vond het een 
wonderlijk boek. 

Veel leesplezier. 
Ondertussen is ons clubje uitgebreid met twee nieuwe leden. 
U kunt zich nog steeds opgeven via corrie.kanis@gmail.com of 036 5312760. 

 

De vreugde van Pasen 
 

In deze tijd van het jaar 
Nu de dagen fors gaan lengen 

Wens ik je al het goede 
Dat Pasen je kan brengen 

Moge de schoonheid van dit seizoen 
De winter vlug verdringen 

En dat de vreugde van Pasen 
Je het hele jaar door mag omringen. 

 

Uit: paasgedichten en gedichtjes 
  

mailto:corrie.kanis@gmail.com
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KBO AFD. ALMERE 
 
ALGEMENE LEDENVERGADERING  KBO Almere 11 MAART 2024 
 
 

13.30 uur   Aanvang vergadering  
 

15.00 uur   Bingo  
 

AGENDA 
 
VERGADERSTUKKEN zie de Bijsluiter van maart 2024 
 
(Let op: er wordt op de ALV geen apart boekje uitgereikt) 
 

1. Opening door de voorzitter  
2. Mededelingen  
3. Verslag Algemene Ledenvergadering 13 maart 2023  
4. Jaarverslag 2023  
5. Financieel verslag 2023; toelichting penningmeester  
6. Verslag controlecommissie  
7. Aanvulling/verkiezing controlecommissie  
8. Vaststelling begroting 2024 
9. Bestuurssamenstelling 
10. Toekomstvisie  
11. Rondvraag  
12. Sluiting en overgang naar BINGO  

 
Toelichting op de agenda 
 
Vanwege de teruglopende belangstelling voor een eucharistieviering 
voorafgaand aan de ALV heeft het bestuur er dit jaar voor gekozen om 
hiervan af te zien. 
 

Ad 7   Huidige samenstelling is Wim van Putten en wegens overlijden van 
Gijs de Lang heeft het reservelid Jan Warmelink mede de controle 
uitgevoerd. Nieuw te benoemen een lid en een reservelid  

 
Ad 9 Onze secretaris zal na deze ALV geen deel meer uitmaken van het 

bestuur vanwege haar verhuizing naar Zwolle. 
Wie wil/kan haar opvolgen?   
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VERSLAG ALV 13 MAART 2023 
Punt 1. Opening  
De voorzitter opent de vergadering en heet iedereen welkom. 
 

Punt 2. Mededelingen 
Ingeborg heeft bericht ontvangen dat Jan en Elly Hollander verhinderd zijn 
vanwege hun komende reis. Tevens heeft Elly Hollander aangegeven zitting 
te willen nemen in het bestuur als Algemeen Lid; hierover meer in punt 9. 
Ingeborg dankt de bezorgers en andere vrijwilligers van KBO Almere voor hun 
medewerking in het afgelopen jaar. 
KBO Flevoland heeft, gezien de financiële situatie, een korting van  
€ 9,- gegeven op de jaarlijkse afdracht.  
Bij de Unie KBO behoort ook de Ledenraad. De voorzitters van Almere en 
Lelystad hebben daar nu ook zitting in genomen. 
 

Punt 3. Verslag ALV 14-03-2022 
Er waren geen op- of aanmerkingen op het verslag; het verslag van de ALV 
14-03-2022 is hierbij goedgekeurd. 
 

Punt 4. Jaarverslag 2022 KBO Almere 
Er is een opmerking uit de zaal over het Hema-ontbijt: In Almere Stad is dat 
dinsdags om 09.00 uur. Ingeborg vraagt of het zin heeft om ermee door te 
gaan; is er nog belangstelling? Iemand meldt dat er in Almere Buiten 
nauwelijks nog iemand komt. 
 

Punt 5. Financieel verslag 2021 en 2022 
Wegens omstandigheden heeft in 2021 geen kascontrole kunnen plaatsvinden, 
is 2021 alsnog gecontroleerd. Er zijn geen vragen over de beide verslagen. 
 

Punt 6. Verslag controlecommissie over 2021 en 2022 
Ans v.d. Kamp leest het verslag voor van de controlecommissie. Zij noemt ook 
de wisseling van penningmeesters. Maar de kwaliteit van het financieel 
jaarverslag heeft hier niet onder geleden. Er waren bijdragen van OCO Almere  
en een eenmalige bijdrage van Hogeschool Windesheim Almere. 
Beide verslagen hebben de instemming van de controlecommissie.  
Hierna wordt de penningmeester en het bestuur decharge verleend voor het 
gevoerde beleid en de commissie bedankt voor haar werk. 
 

Punt 7. Aanvulling/verkiezing controlecommissie 
Aangezien Ans v.d. Kamp nu in het bestuur zit, kan ze niet langer lid zijn van 
de controlecommissie. Wim van Putten was reservelid, maar is nu dus 
gewoon lid. Als tweede lid van de commissie geeft Gijs de Lang zich op. 
Reservelid wordt Jan Warmelink. 
 

Punt 8. Vaststelling begroting 2023 
Wim van Putten informeert of de 1.000 euro van de OCO al binnen is; dat is 
het geval. Er komt ook een vraag over PM achter de reiscommissie. Ingeborg 
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geeft aan dat de belangstelling voor dagtochten en reisjes het afgelopen 
jaar steeds vaker terugliep en sommige reisjes zelfs geannuleerd moesten 
worden. De vraag is dan ook of dagtochten/reisjes komend jaar nog 
georganiseerd zullen worden. 
Vanuit de leden komt de tip om i.p.v. een vakantiereisje een dagtocht extra 
te organiseren. Iemand plaatst de opmerking dat Marion Reizen gebruikmaakt 
van bussen voor 38 personen. Ingeborg zegt dit in gedachten te houden. 
Verder zijn er geen opmerkingen. De begroting 2023 wordt goedgekeurd. 
 

Punt 9. Bestuurssamenstelling 
Ingeborg vraagt de leden of Ans van de Kamp, die per 1-1-2023 als 
penningmeester tot het bestuur is toegetreden, de goedkeuring heeft van de 
leden. Hiermee is de vergadering akkoord. Ook met de aanmelding van Elly 
Hollander om weer lid van het bestuur te worden, wordt ingestemd. 
 

Punt 10. Toekomstvisie 
Sinds de uittreding van vier grote bonden (Noord-Holland, Limburg, 
Gelderland en Overijssel) moeten de overgebleven 7 bonden de komende 
tijd bekijken hoe zij verder kunnen gaan. 
Wel staat vast dat er op provinciaal en lokaal niveau weinig zal veranderen 
en wij zullen ons best doen om daar waar wel veranderingen aan de orde 
zijn, de leden daarvan zo min mogelijk zullen merken. 
 

Punt 11. Rondvraag 
Ans v.d. Kamp verzoekt om de automatische incasso van de contributie, niet 
meer eind mei te incasseren, maar bijvoorbeeld eind februari. De leden 
gaan hiermee akkoord. 
Als laatste wordt een flinke bos bloemen uitgereikt aan Wim en Corrie Kanis 
die volgende week 50 jaar getrouwd zijn. 
 
 
Besluitenlijst 

Leden Akkoord met de nieuwe bestuursleden Ans van de Kamp (penningmeester) 
en Elly Hollander (Algemeen Lid) 

Leden Akkoord met automatisch contributie incasseren eind februari 

Leden Akkoord met benoemen Wim van Putten en Gijs de Lang als leden van 
controlecommissie; Jan Warmelink biedt zich aan als reservelid 

Leden Akkoord voor Verslag ALV 14-3-2022; voor Jaarverslag 2023, voor  
Financieel Jaarverslag 2022 en Begroting 2023 
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JAARVERSLAG 2023 KBO afd. ALMERE 
 
Inleiding   
Wat al enigszins te voorzien was, is ook daadwerkelijk uitgekomen. 2023 is 
een hectisch jaar geworden vooral voor de bestuurders van de provincie en 
de afdelingen. Na een aantal vergaderingen, een ‘heidag’ en verdere 
overleggen bleek een voorgenomen fusie tussen KBO en PCOB niet haalbaar 
en gaf halverwege het jaar de PCOB te kennen niet meer door te willen gaan 
met de fusiebesprekingen. Na de ‘pro forma’ opzegging van een paar 
provincies zag het bestuur van de Unie KBO geen perspectief meer om door 
te gaan en besloot op 7 september in liquidatie te gaan en per 1 januari 
2024 definitief te stoppen met haar activiteiten. 
Het laatste kwartaal van 2023 stond in het teken van zo snel mogelijk zorgen 
dat er een nieuwe website kwam, een magazine en een 
ledenadministratiesysteem. Met vereende krachten is het allemaal gelukt al 
zitten er hier en daar nog wel wat kinderziekten. 
  
Het feit dat de provinciale bonden zelf ‘hun boontjes moesten gaan doppen’ 
was voor de noordelijke provincies aanleiding om weer contact met 
Flevoland te zoeken en elkaar te helpen bij de transitie. De ontstane 
samenwerking verloopt constructief en harmonieus. 
 

Ook van de jaren geleden al zelfstandig gegane KBO Noord-Brabant, hebben 
we veel ondersteuning gekregen bij de overgang van het 
administratiesysteem KBO-Leden naar LeaWeb.  
 

En ook het contact dat via KBO Noord-Brabant is gelegd met hun uitgever 
van het ONS-magazine heeft ertoe geleid dat per 1 januari 2024 ook KBO 
Flevoland een contract is aangegaan met Performis. 
 

Helaas hebben wij als KBO Almere niet kunnen deelnemen aan het jaarlijkse 
Klaverjastoernooi bij gebrek aan kaarters.  

Ingeborg Korte, voorzitter KBO-Almere 
 
 
1. Bestuur 
Het Bestuur bestond begin 2023 uit vier personen. Tijdens de ALV van 13-3-
2023 is ingestemd met Elly Hollander als Algemeen Lid. 
 
2. Bijsluiter 
De Bijsluiter is de 'nieuwsbrief' van KBO Almere. Leden vinden hierin 
informatie over onze afdeling; o.a. over de maandelijkse ledenmiddagen op 
de 2e maandag van de maand en andere activiteiten. Verder probeert de 
redactiecommissie aan te sluiten bij de interesses van de leden en actuele 
onderwerpen aan te kaarten.  
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3. Contacten 
De afdeling PCOB in Almere is in 2022 opgeheven wegens gebrek aan 
bestuursleden. Met de overige ouderenbonden zijn geen vaste contacten 
daar die op lokaal niveau niet actief zijn. Vaak gaat het hier om 
gelegenheidscontacten, met name door de voorzitter.  
 

4. Reizen, Dagtochten en Ledenmiddagen 
Op 21 december is een dagtocht als ‘kerstviering’ georganiseerd. De 
aanmeldingen overtroffen de verwachting en met twee bussen zijn we die 
dag op weg gegaan en hebben we de storm Pia getrotseerd. 
De ledenmiddagen vinden plaats in de Ontmoetingsruimte van de 
Bonifatiuskerk van 14.00 tot 16.00 uur en zijn al enkele jaren gratis bij te 
wonen. Ook de consumpties zijn, voor zolang de financiën het toelaten voor 
rekening van de penningmeester. 
 

5. Felicitaties 
Felicitaties voor verjaardagen en huwelijksjubilea worden nog steeds met 
enthousiasme verzorgd door mevr. Anita Knape. 
Een echtpaar dat een 50- of 60-jarig huwelijksfeest vierde, voor zover 
bekend in de ledenadministratie, kreeg persoonlijk bezoek van een van de 
bestuursleden. 
Marjo ten Bosch (ledenadministratie) verstuurt eventuele condoleances. 
 

6. Financiën 
Het financieel verslag over 2023 wordt via de penningmeester als aanhangsel 
bij dit verslag opgenomen. 
 

7. Hulp aan leden 
Belastinghulp 
Ieder jaar kunnen leden een beroep doen op hulp bij de belastingaangifte. 
Hiervoor zijn enkele KBO-leden beschikbaar die hiervoor jaarlijks een 
bijscholingsdag volgen.  
 

Onafhankelijke Cliëntondersteuner (OCO) 
Een OCO begeleidt leden die daarom vragen, bij bijvoorbeeld het 
‘keukentafelgesprek ‘, maar ook bij andere problemen met (overheids-
)instanties. Er zijn vanuit de KBO twee OCO’s aangesloten bij OCO Almere, 
nl. mw. E. Hollander en mw. I. Korte. 
In 2018 is het OCO (Onafhankelijk Cliënt Ondersteuning) tot stand gekomen 
en voert de verplichting van de gemeente uit om inwoners ondersteuning te 
geven. 
 

8. SeniorenPlusBeurs Almere 
Op 7 oktober werd in Almere de SeniorenPlusBeurs gehouden. Drie 
bestuursleden hebben om beurten de kraam bemenst. Er was redelijk veel 
belangstelling en heeft ook een paar nieuwe leden opgeleverd. 
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9. Ledenadministratie en ledenwerving 
In 2023 hebben zich 20 personen (2022 – 26) aangemeld. Hiervan waren ook 
enkele ‘individuele leden’ die via de Unie KBO naar ons zijn over- gekomen. 
Echter zijn er 20 leden overleden (2022 - 26), hebben 36 leden (2022 - 52) 
opgezegd of zijn geroyeerd en zijn 8 (2022 - 5) personen verhuisd naar 
elders. Zo komen wij op een totaal van 465 leden per 31-12-2023. 
 

10. Bezorgers van KBO-PCOB Magazine 
Het bestuur heeft grote waardering voor de bezorgers van het KBO/PCOB 
Magazine en Bijsluiter, evenals de andere vrijwilligers. Ieder jaar krijgen zij 
allen een kleine stoffelijke blijk van waardering. 
Helaas loopt het aantal bezorgers terug om redenen van gezondheid, 
ouderdom en andere redenen. Dit heeft tot gevolg dat de druk voor de 
resterende bezorgers erg (soms té) groot wordt. Door de coördinator wordt 
regelmatig een dringende oproep gedaan om nieuwe bezorgers. 
 

11. Ontbijt 
In Almere Buiten vindt het Hema-ontbijt voor KBO leden plaats op iedere 1e 
dinsdag van de maand om 09.30 uur. 
In de Stad is het ontbijt nog steeds op iedere 1e maandag van de maand om 
09.30 uur. 
 

12. Website 
Voor de website van de KBO is een nieuwe websitebeheerder gevonden in de 
heer Timo van Dijk, die tevens de website van KBO Flevoland zal beheren. 
Door de opheffing van de Unie KBO moest een nieuwe website gemaakt 
worden. 
 

13. Overige communicatiekanalen 
Breed overleg Sociaal Domein 
Onze KBO is vertegenwoordigd het BO+ (Breed Overleg Plus). Dit orgaan is 
opgezet als de spreekbuis van de Almeerders richting gemeente en moet 
informatie leveren aan de leden van de Adviesraad Sociaal Domein (ASD), 
zodat de gemeenteraad tijdig van gevraagd en ongevraagd advies kan 
worden voorzien. 
In het Regionaal Overleg Openbaar Vervoer Flevoland (ROCOVF) behartigt 
Wim Kanis namens de KBO de belangen van senioren in Flevoland en in het 
bijzonder in Almere.  

Philomeen van Dielen, secretaris  
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Begroting 2024 en Winst-en Verliesrekening 2022 en 2023 

       

KBO-afdeling Almere 
  

   Begroot Begroot Werkelijk Werkelijk 
Baten   2024 2023 2023 2022 

   € € € € 

       

Contributie   15.000 14.700 14.722 16.358 
Externe Bijdragen  pm pm 1.000 1.000 
Advertenties  650 600 625 625 
Rente   300 0 209 0 
Kerstdagtocht  pm 0 3.277 0 

          
Totaal baten  15.950 15.300 19.833 17.983 

       

Lasten       

       

Afdracht KBO  3.200 3.800 3.622 9.344 
Evenementen  4.400 4.500 3.792 3.446 
Kerstdagtocht  pm pm 3.272 0 
Kantoorartikelen  500 500 120 164 
Drukwerk   5.500 5.000 3.962 4.604 
Bestuurskosten  600 600 305 429 
Felicitaties  500 450 461 464 
Bankkosten  400 400 366 314 
Reiscommissie  pm 0 0 131 
Onvoorzien  100 50 0 0 

          
Totaal lasten  15.200 15.300 15.900 18.896 

Netto resultaat  750 0 3.933 -913 
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Ledenmutaties 
 
Een bericht van overlijden ontvingen wij van 
mevrouw C. Goedkoop-Werkhoven. 
Wij wensen haar man, naaste familieleden, 
vrienden en kennissen heel veel sterkte bij het 
verwerken van dit verlies. 

Het Bestuur 
 

 

 
Felicitaties 

 
Alle jarigen in de maand maart feliciteren wij 
van harte, wensen u een fijne dag toe en een 
mooi en gezond nieuw levensjaar. 

Het Bestuur 
 

 

 

 

 
 
Van de Evenementencommissie 
Graag herhaal ik de oproep van onze voorzitter om de komende ledenmiddag 
te bezoeken als we onze jaarlijkse Algemene Ledenvergadering (ALV) 
houden. 
Deze ledenmiddag is alleen toegankelijk voor leden. 
In tegenstelling tot voorgaande jaren dus geen eucharistieviering en lunch 
maar wel na de vergadering twee rondjes Bingo en tussendoor lekkere 
drankjes en hapjes. 
Voor een van de komende ledenmiddagen hebben wij een leuk idee!  
Wij denken namelijk dat er binnen onze afdeling leden zijn die een leuke, 
bijzondere en/of interessante hobby beoefenen en we zouden het leuk vinden 
als u die met ons zou willen delen. Wij zijn heel benieuwd welke verrassingen 
we krijgen voorgeschoteld. U hoeft zeker niet de hele middag te vullen; mag 
wel maar een kwartier of half uurtje zou al mooi zijn. Meldt u zich aan bij een 
van de bestuursleden dan kunnen we verder afspreken! 

Ans van Koutrik 
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Van de Reiscommissie  
Vakantiereis naar Ootmarsum van 9 t/m 13 september a.s. 
In de vorige Bijsluiter kondigden wij onze plannen aan om met KBO Almere 
een midweek op vakantie te gaan naar het gezellige stadje Ootmarsum in het 
mooie Twente. Er is inmiddels al aardig op deze reis ingeschreven, maar er 
zijn nog kamers beschikbaar. Tijdens deze reis staat de gehele midweek een 
touringcar met chauffeur tot onze beschikking.  
 

We worden opgehaald in Almere en aan het eind weer naar huis gebracht.  
In de tussenliggende dagen gaan we met deze bus excursies maken zoals een 
dag naar Duitsland (met een bezoek aan Bad Bentheim). Tijdens ons verblijf 
hebben we vol pension (met tijdens het diner twee drankjes naar keuze gratis) 
en op de terugreis nog een afscheidsdiner. Het avondprogramma wordt door 
het hotel georganiseerd. Met name het ter beschikking hebben van een eigen 
touringcar met chauffeur vergt een voldoende deelname.  
Verdere bijzonderheden en voorwaarden m.b.t. deelname vindt u in de 
Bijsluiter van februari (pag. 11 en 12) en een inschrijfformulier (pag. 10).  
 

Het belooft een hele mooie en gezellige vakantieweek te worden en er zijn nog 
kamers beschikbaar. Omdat wij tijdig aan BTR het aantal gasten moeten 
doorgeven, hopen wij de komende weken nog flink wat inschrijvingen te 
mogen ontvangen, bij voorkeur vóór 15 maart a.s. 
Nadere informatie omtrent deze reis kunt u krijgen via telnr. 036-5295374. 

Elly en Jan Hollander 

 
 
Gids voor gebruikers van de Gehandicapten Parkeerkaart 

Doordat elke Nederlandse gemeente zelf het parkeerbeleid 
mag bepalen is er een warboel aan regels ontstaan m.b.t. het 
gebruik van de gehandicapten-parkeerkaart (GHPK). 
Dit betekent voor de gebruikers van deze kaart veel extra 

zoekwerk, stress en zeker een mogelijke boete voor het niet navolgen van de 
regels in de betreffende gemeente. 
Dit kan en moet veel beter maar zolang er nog geen landelijk beleid is, moet 
elke gebruiker steeds weer alles uitzoeken om evt. bekeuringen te ontlopen. 
 

De oplossing is nu beschikbaar namelijk de onlangs verschenen uitgave van 
DE PARKEERGIDS (voor de gebruikers van de GHPK). Deze handige gids 
past precies in de hoes van de GHPK en is dus altijd bij de hand. Deze gids 
vermeldt in alfabetische volgorde per gemeente het parkeerbeleid, zodat in 
een oogopslag kan worden vastgesteld waar men zich aan moet houden.   
De gids is wat gemeentelijke indeling betreft bijgewerkt t/m 01-01-2028. 
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Door het aantrekken van verschillende sponsoren is het ons gelukt de prijs 
van deze gids voor iedereen betaalbaar te houden.  
Deze gids is (ondanks forse prijsverhoging van de portokosten op 01-01-2024) 
per e-mail te bestellen voor slechts €14,95 incl. verzendkosten bij:  
e-mail: parkeergids@gmail.com of via: www.parkerenzonderzorgen.nl  
Er hoeft pas betaald te worden na ontvangst van de gids. 

Ingezonden door Jan Schaminee, parkeergids 
 

 
De Belastingservice van KBO Almere 
Ongetwijfeld hebben velen van u de afgelopen weken een 
‘uitnodiging’ ontvangen van de Belastingdienst om aangifte 
inkomstenbelasting te doen over 2023. Voor 1 mei a.s. 
opsturen naar de Belastingdienst.  
Sommigen zullen daar heel blij mee zijn, omdat ze erop rekenen dat ze geld 
terugkrijgen, maar anderen zullen er ook weer tegenop zien om dat jaarlijkse 
karwei weer op te knappen en af te wachten wat dat dit jaar gaat brengen.  
 

Misschien heeft u er veel moeite mee? U kunt dan de hulp inroepen van onze 
belastingservice om ook dit jaar weer ‘de klus te klaren’. KBO Almere heeft al 
jarenlang een team van vier ervaren invullers klaar staan die bereid zijn u te 
helpen bij het doen van uw aangifte. 
Jaarlijks worden zij ook opgeleid en voorgelicht over de veranderingen die het 
nieuwe jaar in de aangifte van toepassing zijn. Veel van onze leden maken al 
gebruik van deze service. Anderen kunnen zich hierbij aansluiten. De invuller 
komt bij u aan huis en helpt u zo optimaal mogelijk door uw aangifte heen.  
Wel betaalt u daarvoor een kleine onkostenvergoeding.  
 

Ook als volgens de Belastingdienst geen aangifte hoeft te doen is het wellicht 
verstandig even na te gaan of het niet voordelig is om toch aangifte te doen. 
Als uw inkomen bestaat uit AOW en een pensioen van minder dan € 10.000 
maakt u een goede kans een gedeelte van de over uw pensioen ingehouden 
loonbelasting, via de inkomstenbelasting terug te krijgen.  
 

Het team bestaat uit  
Joyce Kuldipsingh, Almere Buiten, Nobelhorst, Oosterwold, tel. 06 473 36 284 
Pieter Baede, Almere Stad en Poort, tel. 036 53 63 620  
Ingeborg Korte, Almere Stad en Poort, tel. 06 231 88 610  
Jan Hollander, Almere Haven en Buiten, tel. 036 52 95 374 
U kunt hen bellen en een afspraak maken om de aangifte voor u uit te voeren. 
Heeft u al een vaste invuller, benader deze dan opnieuw voor een afspraak. 
Als u voor de eerste keer een afspraak maakt, neem dan zo veel mogelijk 
iemand die hierboven genoemd staat.     Jan Hollander  

mailto:parkeergids@gmail.com
http://www.parkerenzonderzorgen.nl/
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We zijn een volk onderweg  
Zelfs ouderen zeggen, dat de tijd zo snel gaat en inderdaad, zo vier je 
kerstfeest en zo hebben we alweer het askruisje kunnen halen en zitten we, bij 
het uitkomen van deze Bijsluiter, in de veertigdagentijd waarin we op gaan 
naar de Goede Week. Hoewel die in deze tijd anders worden beleefd. Vasten 
en onthouding zijn niet vervallen, alleen over de biecht en het 
vastentrommeltje hoor je niet veel meer.  
 

Wel lees je over de theatervoorstelling Jezus Christ Superstar, de klassieker uit 
1970, over het lijden van Jezus uitgebeeld in drama, zang en dans. Gematigder 
en vertrouwd onder vast publiek is de Mattheüs Passion van Bach die we 
kunnen beluisteren in Naarden of te volgen via radio en tv. Bovendien wordt 
alweer voor het 14e jaar, op Witte Donderdag de The Passion uitgezonden en 
dit jaar vanuit gemeente Zeist. De ‘kracht’ van al deze vertolkingen zijn 
volgens mij het thema vallen en opstaan van Jezus.  
Wereldwijd wordt in de katholieke kerk op Goede Vrijdag, zo ook in onze 
Bonifatiuskerk, om 15 uur de kruisweg ‘gelopen’.  
Verspreid over heel Nederland liggen ‘openbare’ kruiswegen. Zij 
worden in de ‘lijdenstijd’ extra bezocht zoals bijvoorbeeld het 
heiligdom van Onze Lieve Vrouwe ter Nood in Heiloo, waar ik, 
als geboren Haarlemmer, in de Goede Week met de trein naar toe 
ging om de Kruisweg te lopen.  
 

Zien we in de liturgie nog iets terug, van het paasfeest? Ja, zeker, 
want zodra we het hoogfeest van Pasen vieren, wordt in een 
schaars verlichte kerk de paaskaars aangestoken. Een geheel 
nieuw licht dus, het licht van Christus dat Lumen Christi wordt 
genoemd. Bovendien is de paaskaars, in alle christelijke kerken, 
het symbool van de verrezen Christus, die het kwaad heeft 
overwonnen. Deze kaars zal ons vanaf het altaar tijdens elke viering 
herinneren aan het feest van de verlossing, waar geloof, hoop en liefde in 
verborgen ligt.  
Christus zegt: “Neem uw kruis op en volg mij.” Wie wil dat niet? Maar er is 
wereldwijd zoveel oorlogsgeweld, onzekerheid en onrust in onze 
samenleving, dat we nog wel eens ‘de weg kwijt zijn’. Maar ‘Hoop doet leven’ 
en wie van ons heeft dit gezegde niet bij tijd en wijle gebruikt en nodig? Zo 
zijn we, in navolging van Jezus, een volk onderweg.  
Ik wens u een inspiratie- en hoopvolle paastijd en een mooie lente  

Wim van Putten 
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Om alvast te noteren: de geplande ledenmiddagen in 2024 
 

Wijzigingen voorbehouden 
 

Wij nodigen u van harte uit om ons suggesties aan te reiken voor de leden-
middagen die wij nog niet hebben ingevuld.   

Datum Activiteit* Tijd en Locatie 

11 mrt. Alg. Ledenvergadering (ALV) 
 

13.30-16.00 uur; 
Bonifatiuskerk, 
Contrabasweg 239, 
Muziekwijk 

08 apr. Ledenmiddag: Anika Redhed 
vertelt het verhaal over een van 
haar bijzondere reizen. U mag 
kiezen over welk land het zal 
gaan. 

14.00-16.00 uur; 
Bonifatiuskerk, 
Contrabasweg 239, 
Muziekwijk 

13 mei Proeverij diverse maaltijden 
door Vers aan Tafel 

Idem 

10 juni Ledenmiddag: n.n.b. 
 

Idem 

08 juli Ledenmiddag: n.n.b. 
 

Idem 

09 sep. BINGO 
 

Idem 

14 okt. Ledenmiddag: n.n.b. 
 

Idem 

11 nov. Ledenmiddag: n.n.b. 
 

Idem 

09 dec. Kerststukjes maken Idem 

n.n.b. Kerstviering Nog niet bekend (n.n.b.) 
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Een loszittende prothese? 

Eten, lachen en praten wordt weer een plezier! 

Implantaten: voor een muurvaste 
gebitsprothese 

Voordelen van implantaten: 
➢ uw gebit blijft rotsvast op zijn plaats 
➢ u kunt probleemloos lachen en eten 
➢ u voelt zich zekerder 

En weet u dat: 
➢ het klikgebit in het basispakket zit? 
➢ er de mogelijkheid is voor een vaste brug op 

implantaten? 
➢ de volledige prothese in het basispakket zit? 
➢ u na goedkeuring door de verzekering slechts een 

eigen bijdrage betaalt van € 125 per kaak? 
➢ de aanvraag door de implantoloog wordt verzorgd? 
➢ de behandeling relatief eenvoudig en 

patiëntvriendelijk is? 
In de Praktijk voor Tandheelkunde laten wij u na een 
consult weten wat de mogelijkheden zijn in uw situatie 
en indien wenselijk verzorgen wij een aanvraag bij uw 
verzekering. 
Zie ook onze website www.tandheelkundealmere.nl onder Behandelingen/ 
Implantologie. 

 

Praktijk voor Tandheelkunde 
Olstgracht 19 
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